17, impasse Forton
85000 LA ROCHE SUR YON

MARATOM

N°1 trimestriel JANVIER 2006

La commission « Communication » est heureuse de vous présenter
ses meilleurs veux avec ce ler numéro du MAKATONIEN.

AAD MAKATON, c'est vous !

Nous sommes heureux de vous proposer un nouveau bulletin de liaison.

Nous espérons que ces quelques informations et témoignages vous intéresseront,
mais au-dela nous souhaiterions que ce bulletin soit un outil d'échanges entre nous :
parents, amis, professionnels. C'est en partageant nos idées, nos expériences, nos
difficultés, nos réussites que tous ensemble nous pourrons créer une dynamique
autour des enfants, des familles, des professionnels concernés par le makaton.

Pour que ce lien soit efficient, nous envisageons de vous envoyer un numéro par
trimestre. Ce projet ne pourra pas étre tenu sans votre aide. Merci d'envoyer vos té-

TAM TAM MAKATON

BUREAU du CA
Président : Gérard Bouvron
Vice Président : Eric Rossfelder
Trésorier : Michel Brégeon
Secrétaire : Geneviéve Bonamy
Autres membres du conseil
Auché-Le-Magny Christine -
De Gesta Gwénola -
Bellocq Nelly -

Moyne Francoise (Représentante AAD
France)

moignages, vos réflexions, vos questions, ... Jennings Nicole

Par ailleurs, nous souhaiterions pouvoir développer la vie associative, améliorer les
prestations proposées par l'association, répondre aux attentes des familles et des

personnes utilisant le programme Makaton.

Nuez Christine-

Volcer Moreau Francgoise -

Nous vous invitons donc a nous retourner, a l'aide de I'enveloppe T, le questionnaire
joint a ce bulletin avant le 15 février 2006.Nous vous serions reconnaissants de bien
vouloir consacrer quelques instants a le compléter. Vos réponses permettront de
nourrir la réflexion. Avec votre apport, nous espérons pouvoir élaborer une charte

associative définissant les grandes valeurs qui nous réunissent.

Cuny Francine (Représentante Forma-
trice)

Commission C icati

Responsable:

Par la suite, si cette charte est approuvée lors de la prochaine assemblée générale,

AP , o . Christine Auché Le Magny
nous devrons en collaboration étroite avec I'ensemble des salariés et des partenai-

res, la décliner en projet associatif. Il s'agira alors de préciser les actions concrétes Commission Animation
qui permettront de tendre vers les objectifs fixés. Responsable: Eric Rossfelder
Pour tous ces projets, votre participation est essentielle car AAD MAKATON, c'est L L.
Commission Matériel
nous tous ! -
Pour le Conseil d'Administration Gérard BOUVRON Responsable: Eric Rossfelder
c ission Régl .

Responsable: Gérard Bouvron

Témoignage : Dimitri 9 ans utilise le Makaton

Je témoigne de l'intérét du Makaton pour les enfants porteurs d’une trisomie 21 méme s’ils entrent dans le langage oral. J'ai suivi
la formation il y a 5 ans. Dimitri a maintenant 9 ans et je me sers encore des signes. Pas de maniére formelle mais quand le besoin
se fait sentir.

C’est alors un outil précieux pour expliquer le sens a Dimitri et I'aider a progresser dans le langage.

Pas plus tard que tout a I’heure pour lui faire apprendre sa poésie, par exemple, ca I'aide a retenir et prendre le temps de dire tous
les mots ou d’en saisir le sens. Je la traduis également en Pictogramme.

Quand il la récite et qu’il butte sur le mot, ou ne s’en souvient pas je le signe et ca l'aide a le trouver.

Il est capable de la dire ensuite sans étre soutenu par les signes. Ce sont de toutes petites poésies mais il arrive a les mémoriser car
il les a comprises.

Je me sers encore des signes alliés au pictogramme pour faire comprendre les concepts. Par exemple, aujourd’hui il a fait un jeu qui
consistait a entourer les animaux devant, derriére, au milieu d’autres. Il y'avait plusieurs animaux. C’était difficile. J'ai utilisé les ges-
tes et les pictos pour expliquer la consigne ou illustrer les dessins comme : celui la est devant, celui 1a derriére, celui la au milieu..

C’est maintenant une utilisation plus ponctuelle qui sert de support de méme avec I'orthophoniste. Il n’y a plus comme au début la
transmission du quotidien avec les photos et les pictos, Dimitri est capable de reprendre avec Claire ce que je lui raconte a I'oral.

C’est toute la richesse du Makaton de pouvoir s’adapter a toutes les difficultés de communication. Et les enfants en bénéficient
pleinement sans que cela entrave I'acquisition du langage mais au contraire le soutien et I'accompagne.

Merci de me I'avoir fait connaitre et de continuer a I'enseigner. Je n’hésite pas de mon c6té a essayer de motiver les parents d’en-
fants comme Dimitri que je rencontre.



COMMUNIC’Actions: le Makaton en actions

L’Association COMMUNIC’Actions met en place des activités de type loisirs sportifs et culturels pour un public
d’enfants et d’adolescents souffrant de troubles de la communication.

Le temps libre est un temps essentiel pour I’éducation et le développement de tout enfant. Il peut étre source d’épa-
nouissement et d’enrichissement. L’enfant peut y démontrer des capacités, des aptitudes ignorées ou négligées.

Le temps libre peut ainsi constituer un temps de valorisation de I’enfant qui renforce la confiance en soi et facilite I'in-
sertion sociale. C’est aussi un temps qui peut favoriser I'apprentissage de I'autonomie et de la citoyenneté.

Les adolescents et les enfants concernés bénéficient du Programme de Langage Makaton dans un cadre, institution-
nel et familial.

Pour qu’un tel outil ait sa pleine efficience et pertinence, il est nécessaire qu’il soit utilisé dans un bain continuel. Il est
donc important que ces enfants/adolescents puissent avoir des moments de rencontre au cours desquels ils peuvent
échanger, communiquer et s’exprimer entre eux et avec leur environnement.

Il est également nécessaire de leur fournir du matériel (fiches, documents, livres, etc.)

Ce matériel est réécrit grace a ce Programme de Langage afin de laisser une trace permanente d’une activité vécue et
de permettre d’éventuels retours échanges, souvenirs...etc.

La ville de la Roche sur Yon en Vendée a été conquise par ce projet qu’elle subventionne dans le cadre du Contrat
Temps Libre.

Il s'agit d'une convention signée entre une commune, et la Caisse d'Allocations Familiale.

Avec ce Contrat Temps Libre, les communes cherchent a développer leur politique d'animation de la jeunesse en
créant ou en adaptant les actions pour qu'elles soient au plus prés des enfants et des adolescents agés de 6 a 18 ans

et notamment ceux qui ne s'inscrivent dans aucun réseau existant.

Le projet de Communic’Actions comporte différentes modalités d’actions :
-Des rencontres hebdomadaires de 4h30 autour d’activités de sport, de théatre, de jardinage...
-Des sorties mensuelles d’un petit groupe restreint de 3 ou 4 afin de proposer des sorties dans un contexte
intime et convivial
- Des sorties trimestrielles a théme
- Un camp d’été d’'une semaine
- Une activité football au sein d’un club de foot accueillant tout public.

Différentes actions se sont déroulées ou se déroulent dans le cadre de partenariat au sein de structure comme école,
college, maison de quartier, club sportif...

L’encadrement est assuré par un bindme salariée/bénévole pour les activités et sorties, et

par des intervenants diplomés pour les activités de sport ou de théatre.

Pour toute information, vous pouvez contacter :

la Présidente Chantal Rouillé Chantalrouille@aol.com

ou

le vice Président André Micheneau amamgen@free.fr
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Quand I'’émotion est porteuse d’espoir et de joie...Priscilla WERBA (orthophoniste)

N°1

Les formations sont des moments intenses, et si riches.

Les rencontres faites avec les parents et professionnels au
cours des trois week-end de formations ne nous laissent
jamais indifférents, en effet, les rencontres seront le plus
souvent inoubliables.

A l'automne 2004, j'avais la joie d’animer ma premiéere

trimestriel

« O merci MAKATON
Quand tu es tombé du ciel
Avec tes signes par milliers

Tu n’as pas oublié toutes nos pensées

formation a Paris ; le climat était particulierement chaleu-
reux et accueillant ; le groupe de stagiaires trés investi et
la....un de ces instants magiques s’est imposé au cours du
dernier week-end. En effet, la tradition « makatonienne »
veut que lors de la derniére session les stagiaires se lan-
cent dans un « challenge », soit a travers de petits sketchs
« signés », soit au travers de chansons, de poémes, de do-
cuments pictographiés... c’est un atelier ou chacun va de-
voir donner quelque chose de si personnel que I'émotion
est évidemment au rendez-vous.

Car avant, de pouvoir venir
u uvi u us disai
Nous n’pouvions comprendre ce que nous disait
Petit Mickaél s’'mettait en colére,

Et nous étions tous trois si tristes !

Grace a toi MAKATON

Maintenant nous sommes contents,

C’est bien de cette émotion dont je voulais vous parler, car
en quelques minutes la joie et les larmes se sont mélées.

C'était au tour de Martine et Olivier de présenter leur chal- Nous pouvons parler et chanter

lenge, ils étaient émus mais ils ont osé se lever et nous
faire partager leurs sentiments en nous interprétant une
chanson de Noél « revisitée »....et signée bien sdr !

Et la joie est revenue dans notre maison ».

Leur témoignage a été bien plus qu’un challenge, un vérita- (interprété sur I'air de « petit papa Noél » )
ble partage et un magnifigue message d’'espoir ... que j'a-
vais envie de vous transmettre a vous tous en cette période

de féte !

Martine et Olivier

ISAAC invite le Makaton
( Société Internationale de Communication Alternative et Augmentée.)

Isaac est une association internationale regroupant des personnes handicapées, des familles , des professionnels au-
tour de la Communication Alternative et Augmentée.

Elle est trés développée dans les pays anglo-saxons, et dans le monde entier( les derniers congrés internationaux ont eu
lieu au Brésil et en Suéde, le prochain aura lieu en Allemagne)

Il existe une branche -Isaac francophone- qui regroupe la France, la suisse, la Belgique et le québec.

En France, Isaac a été trés portée aux débuts par I’APF et Elisabeth Cataix-Négre, ce qui lui a donné au départ une colo-
ration déficience motrice, qui est de moins en moins sensible. Isaac Francophone organise des congrés, qui étaient an-
nuels et sont passés tous les deux ans, en alternance avec les congrés internationaux..

Depuis 2000, Makaton tisse des liens avec Isaac, en participant aux colloques par des communications ou des vidéos
sur 'utilisation du Makaton en famille ou en établissement.

Marielle Lachenal, formatrice de Grenoble est ensuite entrée au bureau de Isaac, avec le désir de porter le souci des
personnes utilisant une communication gestuée , des personnes ayant une déficience intellectuelle, et d’affirmer claire-

ment la place des parents.

Les congrées Isaac sont des moments passionnants de formation et d’ouverture , des moments de rencontres extraordi-
naires avec des personnes handicapées utilisant des moyens de communication alternative , avec des professionnels
motivés et dynamiques , I'occasion de pouvoir découvrir d’autres handicaps, d’autres moyens de communiquer. Les ex-
posés sont de grande qualité et certains orateurs ont une portée internationale

Lors du prochain congrés , qui se déroule a Dijon en février 2006 , Margaret Walker viendra faire la conférence inaugu-
rale sur le Makaton ; il y aura d’autres communications sur le Makaton ainsi qu’un atelier sur la communication ges-
tuelle, ou seront présentes plusieurs professionnelles ou parents utilisant le programme Makaton.

Le programme de ce colloque est sur le site de Isaac : www.isaac-fr.org .
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N’hésitez pas a vous y inscrire ; nous pourrons nous y retrouver.



17, impasse Forton Secrétariat : contacter Nathalie du lundi au vendredi
85000 LA ROCHE SUR YON de 9h a 12h30 et de 13h30a 17h

Tél: 0251059677 Fax:0251059677
mel:makaton@Ilaposte.net site : www.makaton.fr

MMAKATOM

Makatonien : Comité de rédaction: la commission communication
Mel : tamtam.makaton@wanadoo.fr

PETITES ANNONCES
AGENDA Noux recherchons des témoignages, articles, fiches

. R de lecture a publier dans notre prochain numéro. Les
Prochain CA: le 11 mars a Nantes faire parvenir a tamtam.makaton@wanadoo.fr
Assemblée Générale: le ler Avril a Paris Les commissions cherchent & augmenter leur capaci-

. . té de travail. Vous disposez (méme de trés peu ) de
Prochaines formations: temps, prenez contact avec:
LILLE : 2.3 mars 6.7avril 29.30mai Christine Auché Le Magny responsable de la Com-

mission Communication : christine.auche@free.fr

TOULOUSE : 9.10 mars 13.14 avril 1.2 juin

LYON : 2.3 février 9.10 mars 20.21 avril Eric Rossfelder responsable de la Commission Ani-
o _ mation et de la Commission Matériel :
PARIS : 21-22 février 28-29 mars 16-17 mai eric.rossfelder@wanadoo.fr

Rencontres, échange, révisions : LA ROCHE SUR
YON : 8 février Gérard Bouvron responsable de la Commission Régle-
mentation : gerard.bouvron@Ilaposte.net

AVOIR, A LIRE

Pour ce premier numéro, nous n’avons recu aucune fiche de lecture. , merci de vos envois a tamtam.makaton@wanadoo.fr
Voici quelques adresses de sites internet a consulter:
Handicap.gouv.fr Avenir-dysphasie.asso.fr

Groups.yahoo.com/group/Communication-Augmente

Réseau Makaton Rhone-Alpes

Depuis plusieurs années, toutes les personnes formées de la région sont invitées a se rencontrer a I'automne pour une jour-
née d’échange et de révisions.

Cette journée vient de se tenir a Grenoble et a été trés riche.

Nous prévoyons chaque année de réviser nos signes. Mais ce temps est finalement beaucoup moins important que le temps
d’échange ! Dans notre long tour de table, chacun , parent ou professionnel , jeune ou ancien Makatonien ( les plus anciens
ont été formés en 97) , donne des nouvelles, ce qui a marché, ce qui est plus difficile, apporte des jeux, des chansons, des
livres... nous pouvons ainsi voir les enfants s’ouvrir, des parents heureux, des établissements se lancer dans I'aventure ; mais
nous échangeons aussi sur la difficulté des relations dans certains établissements , difficultés entre parents et professionnels,

mais aussi entre professionnels.

Notre journée sert alors a retrouver I’énergie de continuer, a retrouver la conviction que ¢a vaut le coup d’affronter parfois les
collégues récalcitrants, des parents réticents ( et pour les parents de tenir bon face a des professionnels sceptiques) pour que
les enfants et les jeunes puissent s’ouvrir a la communication.

Nous repartons avec des idées de jeux, d’animation des groupes, des adresses de sites a visiter, des références de livres... et
aussi bien sdr aprés un moment de signes, I'occasion d’en vérifier I'exactitude, et d’en entrainer la fluidité.

Et nous nous quittons en nous donnant rendez-vous a I'année prochaine




