
Chez le nutritionniste et l'hygiène

Le nutritionniste est le médecin de l'hygiène alimentaire pour être en bonne santé.

Le diététicien peut aider le nutritionniste.

Avec le nutritionniste,

je peux parler de l'hygiène alimentaire de Nounours :

de ce qui est bon ou mauvais à manger pour bien grandir,

pour maigrir ou grossir. du sport.

de l'hygiène corporelle pour se laver le corps correctement.
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